
В сентябре в России начнётся прививочная кампания от гриппа и коронавируса. С начала 

августа в регионы начали поступать обновлённые вакцины. Роспотребнадзор рекомендовал 

привить от гриппа 60% россиян. А массовой вакцинации от COVID-19 в этом году не будет. 

Кто обязательно должен привиться от гриппа? 

Вакцинация от гриппа – самый эффективный способ его профилактики, отметили на сайте 

Роспотребнадзора. Прививаться рекомендуют всем начиная с шести месяцев и до старости. 

Особенно важна вакцинация людям, входящим в группы риска: маленьким детям, беременным 

женщинам, пожилым, а также россиянам с хроническими заболеваниями и избыточной массой 

тела. Обязательна прививка для людей, работа которых связана с высоким риском 

инфекционных заболеваний. Это, например, врачи и учителя. 

Иммунитет от гриппа формируется в течение двух-четырёх недель и сохраняется в течение 

года. Поэтому Роспотребнадзор рекомендует прививаться ежегодно. Бесплатную прививку 

можно сделать в поликлинике по месту жительства, учёбы или работы. 

Новые вакцины от гриппа с обновлённым составом с начала августа начали поступать во все 

российские регионы. Всего до конца ноября планируют доставить 70,6 млн доз вакцин. Как 

сообщили разработчики препарата, он содержит актуальный набор штаммов, 

рекомендованный ВОЗ для эпидемического сезона 2024–2025 гг. 

Глава Роспотребнадзора Анна Попова рекомендовала привить от гриппа до 60% населения 

России, в том числе не меньше 75% людей, находящихся в группе риска. Согласно 

постановлению ведомства от 15 июля 2024 г., региональные власти начиная с 15 августа 

должны информировать россиян о профилактике гриппа и важности вакцинации. 

А до 30 сентября регионы должны оценить готовность медицинских организаций к работе в 

период эпидемического подъёма заболеваемости гриппом, коронавирусом и ОРВИ. С этого же 

времени начнут собирать данные и информировать Роспотребнадзор обо всех заболевших 

гриппом, в том числе привитых против него и отказавшихся от вакцинации. 

 

Можно ли отказаться 

 

Согласно Федеральному закону «Об иммунопрофилактике инфекционных болезней», 

вакцинация является добровольной. Перед тем, как сделать прививку, люди подписывают 

согласие. Если речь о детях, нужно согласие родителей. При этом можно отказаться от 

профилактической прививки, оформив письменный отказ. Но если человек работает врачом 

или учителем, то его могут отстранить от работы за отказ прививаться. 

Когда вакцинация обязательна, но человек заболел, ему дают отсрочку, оформляя медотвод. 

Показатели для временного медотвода – простуда, аллергия, первый триместр беременности. 

Также существует пожизненный медотвод от прививки. Его дают, например, людям с 

онкологическими заболеваниями или аллергией на яичный белок, потому что при разработке 

некоторых вакцин используются куриные эмбрионы. Не вакцинируют и тех, у кого после 

вакцинации возникли сильные осложнения. Среди них – температура выше 40 градусов, отёк, 

анафилактический шок, судороги, поражения центральной нервной системы. 

Ссылка на оригинал: https://www.pnp.ru/social/vich-inficirovannykh-privyut-ot-koronavirusa-v-

obyazatelnom-poryadke.html 
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